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«Формирование в детской среде системы мотивации к активному  и здоровому образу жизни»

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации** 

** Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 
"Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года"

направленность

«Формирование у подрастающего поколения ответственного  отношения к своему здоровью  

и потребности  в здоровом  образе жизни»

Нормативно-правовое обеспечение профилактической деятельности

Стратегия противодействия распространению ВИЧ-инфекции* 

▪ повышение информированности граждан по вопросам ВИЧ-инфекции, а также 

формирование социальной среды, исключающей дискриминацию по отношению к лицам, 

зараженным ВИЧ *Распоряжение Правительства Российской Федерации от 20 октября 2016 года №2203-р «Об утверждении Государственной 

стратегии противодействия распространению ВИЧ-инфекции в России на период до 2020 года и дальнейшую перспективу»

Концепция превентивного обучения в области профилактики ВИЧ/СПИДа в образовательной среде 

Ключевыми элементами содержания превентивного обучения должны быть:

- просвещение и информирование населения в области ВИЧ/СПИДа, инфекций,  

передающихся половым путем, репродуктивного здоровья

- обучение ответственному поведению детей и молодежи

- формирование условий, поддерживающих профилактическую деятельность

Письмо Минобрнауки РФ от 06.10.2005 N АС-1270/06, 
Роспотребнадзора от 04.10.2005 N 0100/8129-05-32

Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»

Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ«О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию»  



Обеспечение профилактической деятельности образовательных организаций

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) 

п. 18.2.3. Программа воспитания и социализации обучающихся

- формирование экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни, включая деятельность по профилактике 

употребления психоактивных веществ обучающимися 

- осознание обучающимися необходимости следования принципу

предосторожности при выборе варианта поведения

«Стандарт ориентирован на становление личностных характеристик выпускника основной школы осознанно 

выполняющего и пропагандирующего правила здорового и экологически целесообразного образа жизни, 

безопасного для человека и окружающей его среды» 

Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 
«Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного  общего образования»

Ключевые принципы

индивидуальной адекватности

разработка профилактических программ с учетом возрастных, 

гендерных, культурных, национальных, религиозных и других 

особенностей целевых групп

Концепция превентивного обучения в области профилактики ВИЧ/СПИДа в образовательной среде 

Задачи подобных программ должны включать:

▪ формирование личностных ресурсов, эффективных стратегий поведения, способствующих 

формированию ответственности за свою собственную жизнь

▪ осознанный выбор здорового и безопасного образа жизни

▪ приобретение уверенности для противостояния негативному влиянию среды,

▪ минимизация проявлений рискованного поведения

▪ формирование здоровой полоролевой и семейной идентификации личности



Обеспечение профилактической деятельности образовательных организаций 

▪ Организация работы с обучающимися образовательных 

организаций по профилактике ВИЧ-инфекции и формированию 

культуры здорового образа жизни

▪ Предотвращение дискриминации обучающихся и работников 

образовательных организаций, живущих с ВИЧ

Вебинары для специалистов

Работа интерактивной площадки

Тематика: материалы размещены на 
www.fcprc.ru

Методические материалы

по профилактике ВИЧ/СПИДА

опрос-молодежи-о-вич.рф

ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ #СТОП ВИЧ/СПИД

Проведение Всероссийский онлайн-опроса

Открытый диалог с родителями



Всероссийский онлайн-опрос молодежи о ВИЧ

Целевые группы

Доля от общего 

числа участников

%

Школьники 47,1

Студенты СПО 45,7
Студенты ВО 4,2

Трудящаяся молодежь 1,6

Молодые предприниматели 0,6

Безработная молодежь 0,8

85 регионов

Более 680 000 участников

Методика определения уровня компетенции и информированности в области 

профилактики распространения ВИЧ-инфекции разработана сотрудниками Центра в 2017 году

Доля участников в 2019 году



Всероссийский онлайн-опрос молодежи о ВИЧ

САМОИССЛЕДОВАНИЕ уровня компетенции в области 

профилактики распространения ВИЧ-инфекции

Сертификат участникаОценка отношения по 5 шкалам

«Эмоциональная шкала» 

«Познавательная шкала» 

«Практическая шкала» 

«Шкала поступков» 

«Шкала эрудиции» 

оказать формирующее воздействие на поведение респондентов в аспекте

повышения осознанности и ответственности в выборе варианта поведения 
ЦЕЛЬ

Методика позволяет оценить СУБЪЕКТИВНОЕ отношение респондента к проблемам 

распространения ВИЧ-инфекции и его уровень знаний в этой области
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 
МОДУЛЬ

программа повышения квалификации по вопросам социально-психологической 
поддержки лиц, зараженных ВИЧ, а также сопровождения семей, в которых проживает 
ВИЧ-инфицированный ребенок, для специалистов с немедицинским образованием, 
руководящих работников, социальных работников, психологов, педагогов, родителей 

ОТКРЫТЫЙ 
ИНТЕРНЕТ-УРОК

Методические рекомендации по организации открытого интернет-урока 
«ЗНАНИЕ – ОТВЕТСТВЕННОСТЬ – ЗДОРОВЬЕ»

интерактивные презентационные материалы

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ

www.fcprc.ru

➢ Программа и требования к ее реализации
➢ Учебно-методический план
➢ Содержание образовательного модуля
➢ Порядок проведения аттестации
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РОДИТЕЛЬСКОЕ 
СОБРАНИЕ

Методические рекомендации по организации родительского собрания 
«НЕЗРИМЫЕ УГРОЗЫ – МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ»

сценарий  
интегрированного урока

памятка для родителей

www.fcprc.ru

Методические 
материалы

Вебинары

Практическое руководство для руководителей и педагогических работников 
образовательных организаций по предотвращению дискриминации 
обучающихся и работников образовательных организаций, живущих с ВИЧ*

Архив научно-методических 
материалов 

по профилактике ВИЧ/СПИДа

*подготовлено коллективом авторов под редакцией проф. Е. Е. Воронина, 
руководителя Научно-практического центра профилактики и лечения 
ВИЧ-инфекции у беременных женщин и детей Минздрава России

Условия эффективного 
диалога с родителями

➢ следует говорить на понятном родителям языке
➢ при употреблении специальной терминологии давать пояснения
➢ отказаться от поучений, нотаций, морализаторства; разговаривать

с позиции партнерства
➢ сохранять конфиденциальность информации, полученной от

родителей

формирование у обучающихся мотивации, направленной  на безопасное, 
ответственное поведение, обеспечивающее сохранение собственной 
жизни и здоровья

Задача
интегрированного урока 



КОНТАКТЫ

zaeva.olga@fcprc.ru

8 (499) 444–08–06 доб.100 09

www.fcprc.ru


